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Screening thuis voor cognitieve stoornissen bij
ouderen met migratie-achtergrond

Specialisten uit OLVG werken samen met NOA, het Netwerk
Ouderengeneeskunde Amsterdam. U kunt een zorgproduct van
NOA aanvragen: cognitieve screening bij ouderen met een
migratie-achtergrond. De specialist ouderengeneeskunde uit de
wijk doet diagnostiek bij de patiént thuis. Zo nodig wordt de casus
ook in het MDO met de geriaters en psychologen uit OLVG
besproken. Deze werkwijze voorkomt verwijzingen naar het
ziekenhuis en verlaagt de drempel voor patiénten om deze
klachten verder te laten onderzoeken. Verwijzing kan via ZorgDomein/ouderenzorg. U kunt ook
kiezen voor telefonisch consult of een MDO. Vanuit OLVG zijn betrokken Jos van Campen,
klinisch geriater, en Miriam Goudsmit, klinisch psycholoog. Meer informatie over de thuis-

screening door NOA

Advies voor pijnstilling bij het inbrengen van een
spiraal

Er zijn veel vragen over dit onderwerp, ook door berichtgeving in de media. Huisartsen
Astrid Wewerinke en Connie Vreugdenhil brengen spiraaltjes in op de spreekuren van het
Huisarts+punt. Hun ervaring leert dat het niet altijd nodig is tenzij iemand een pijnlijke
ervaring heeft gehad of nullipara is. Ook gynaecoloog Menke Hazewinkel ervaart dat
pijnstilling niet altijd nodig is en dat u patiénten voor pijnstilling bij het inbrengen niet hoeft
door te verwijzen. Hun advies is:

1. Vraag vrouwen om voor inbrengen zelf pijnstilling te slikken: paracetamol of ibuprofen
2. Lokaal zijn er twee opties:

- Emla zalf, 10 min laten intrekken

- Cervicaal blok met lidocaine

OLVG breidt zorgaanbod Spoedpolikliniek uit

Sinds begin februari kunt u patiénten met (licht) hoofdletsel,
bacteriéle infecties van de huid (cellulitis) en ontsteking van de

anus (peri-anaal abces) ook doorverwijzen naar de }
Spoedpolikliniek, onderdeel van de Spoedeisende hulp (SEH) van
OLVG. De wachttijden in de Spoedpolikliniek zijn een stuk korter
omdat de zorg kan worden ingepland.

U kunt ook patienten doorverwijzen met kleine botbreuken, acute
wondzorg en verdenking trombosebeen.

Meer informatie over de Spoedpolikliniek leest u hier

Patienten kunnen via MijnOLVG zelf beeld
uploaden en doorsturen

De afdeling Mondziekten, Kaak- en Aangezichtschirurgie
ontvangt van tandartsen veel verzoeken om de foto’s uit
OLVG te ontvangen. Patiénten kunnen zorgverleners via

MijnOLVG zelf eenmalig toegang geven tot de foto’s of de Mijn
foto’s uploaden. Deze mogelijkheid heet Share Everywhere. ————

U kunt uw patiénten hierop wijzen. Overigens geldt dit voor
alle specialismen en alle gegevens via MijnOLVG.

Tijdelijke patientenstop menopauzespreekuur
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De patiéntenstop voor de menopauzespreekuren is nog steeds van kracht. Verwijs patiénten
daarom naar het spreekuur op het Huisarts+punt.

In ZorgDomein ziet u geen aanbod bij verwijsreden ‘overgangsklachten’. Toch komen er veel
verwijzingen binnen via overige zorgvragen en gynaecologie regulier. Al deze verwijzingen
worden afgewezen. Dit kost onnodig veel tijd en is niet goed voor de verwachtingen van de
patiént.

Vragen over ‘bekende’ patiénten blijft mogelijk via
Secure Mail

Sinds een jaar kunt u via Secure Mail vragen stellen aan de
OLVG-specialist over een patiént die bij de specialist in
behandeling is. De evaluatie met zowel huisartsen als
specialisten laat zien dat niet iedereen tevreden is. 46% van
de huisartsen is tevreden, 21 % ontevreden en 33%
wisselend. Specialisten hebben onvoldoende ervaring om
een oordeel te geven. Wat naar voren kwam:

e Gebruik van het HuisartsenPortaal lost al veel vragen
op.

e Huisartsen willen een termijn waarbinnen gereageerd
wordt: dit is niet haalbaar.

e Zowel huisartsen als specialisten geven aan dat ze liever bellen. Op dit moment biedt
dit onvoldoende oplossing vanwege de telefonische capaciteit.

Daarom houden we de Secure Mail in stand. Krijgt u geen antwoord, meld dit via TIM of
neem contact op met Marieke Poel.
Wilt u gebruikmaken van het huisartsenportaal? Kijk op onze website

Patiénten met aspecifieke lage rugpijn en obesitas
gezocht voor studie Back2Health

OLVG werkt mee aan Back2Health, een studie naar een
multidisciplinaire aanpak van obese patiénten met aspecifieke
rugklachten. Doel is een programma te ontwikkelen dat direct voor
de eerste lijn beschikbaar komt. Wij nodigen uw patiénten met
aspecifieke lage rugpijn en obesitas uit om deel te nemen aan dit
wetenschappelijke onderzoek. Als u een geschikte patiént heeft
kunt u contact opnemen met dr. Diederik Kempen, orthopedisch
chirurg en hoofdonderzoeker OLVG via d.h.r.kempen@olvg.nl of
Willeke Boonstra, promovenda, codrdinerend onderzoeker VU, via
back2health.fgb@vu.nl

Meer informatie over de studie

Nieuws van OLVG Lab
: nieuwe afnamelocatie Acibadem

OLVG Lab heeft een nieuwe locatie voor bloedafname in Amsterdam West. Patienten kunnen
tussen 8.30 en 16.45 uur terecht bij Acibadem International Medical Center op de Arlandaweg
100. Patiénten kunnen via Lab BV een afspraak maken.

Nieuws van Huisartsen+punt
: nieuw meekijkconsult sportgeneeskunde

In maart start een meekijkspreekuur sportgeneeskunde. Zorgvragen van zowel acute als
chronische klachten van het bewegingsapparaat kunnen in één contactmoment gezien en
beantwoord worden. Voor dit spreekuur kunt u denken aan:

e Zorgvragen over klinische diagnosestelling (zonder aanvullend onderzoek)

e Zorgvragen over of aanvullend onderzoek gedaan moet worden, waarna huisarts het
aanvullend onderzoek kan aanvragen

e Zorgvragen over behandeladvies, waarna huisarts de behandeling kan inzetten

e Zorgvragen voor evaluatie of patiént op juiste weg zit bij ingezette therapie die niet
voldoende effect sorteert.


https://www.olvg.nl/verwijzers/huisartsenportaal-olvg/
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Dit spreekuur wordt aangeboden op de locatie Spuistraat van OLVG en is te vinden in
ZorgDomein onder: Medisch Specialistische Zorg > Sportgeneeskunde.
Tip: zoek Huisartspluspunt in de zoekbalk, dan verschijnt het consult bovenaan.

In dienst Naam Datum
KNO-arts Marien van der Tom 01-02-2025
intensivist Patrick Thoral 01-02-2025

Agenda

klik hier voor volledige agenda Vice Versa en aanmelden

De overgang voorbij

Van 18.30 tot 21.00 uur

OLVG, locatie Oost of online via Pexip

Meer informatie en inschrijven via de website

Save the date
Locatie: strand IJmuiden
Programma en uitnodiging volgt

Blooming over spoed

Vice Versa in 2025
Alle data voor Vice Versa staan op olvg.nl. Zet ze vast in uw agenda!
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Contact en Juiste Zorg op de Naar

telefoonnummers Juiste Plek olvg.nl/verwijzers
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Marieke Poel
accountmanager 1e lijn
m.poel@olvg.nl

06 41 67 46 59

OLVG. Beter in Amsterdam

U ontvangt deze nieuwsbrief omdat u bij ons bekend staat als verwijzer of relatie van OLVG.
Vragen of feedback naar aanleiding van Verwijsnieuws kunt u mailen naar verwijsnieuws@olvg.nl
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